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Måndag 30/9
1. Köttbullar med gräddsås, lingonsylt samt potatismos #L
2. Sprödbakad fisk med remouladsås och kokt potatis #G#L
3. Biff Stroganoff med creme fraiche, dijon samt ris #L 
Tisdag 1/10
1. Italiensk köttfärsröra (oliv, soltorkad tomat, vitlök mm) med pasta #G#L
2. Flygande Jakob (kyckling, bacon, jordnötter, banan) med ris #L
3. Fiskgratäng med saffran, paprika och lök samt potatismos #L
Onsdag 2/10
1. Gratinerad kassler med färskost, grönsaker samt potatismos #L
2. Kalkonschnitzel cordon blue med gräddig tomatsås samt jasminris #G#L
3. Köttfärslimpa med timjanssky, rårörda lingon och kokt potatis #L 
Torsdag 3/10
1.a Ärtsoppa med pannkaka #G#L
1.b Tomatsoppa med pannkaka #G#L
2. Nattbakad fläskkarré med pepparsås och stekt potatis #L
3. Cajunkryddat strimlat nötkött med tomat- & basilikasås samt jasminris
Fredag 4/10
1. Färsbiff med potatisgratäng och rödvinssky #L
2. Thaikycklinggryta med cocosmjölk, limeblad, thaibasilika samt jasminris
3. Stekt sej med gräslökssås och kokt potatis #L. 


Maträtter som innehåller gluten och laktos är märkt med #G och #L, Information om övriga allergener, ring Blå lågan 0243-725 16 eller kontakta personalen 
Veckans Sallad: Caesarsallad med kyckling, bacon, krutonger samt caesardressing #G#L
Varje vecka: Hamburgare #G 
Vegetariska alternativ: 
	Måndag: Veg. biff med remouladsås samt potatismos #L
	Tisdag: Flygande Jakob (quornfilé, banan, jordnötter) med ris #L 
	Onsdag: Vårrulle med sweetchili, wokgrönsaker och ris #G#L
	Torsdag: Tomatsoppa med pannkaka #G#L
	Fredag: Broccolimedaljonger med potatisgratäng #L


Med reservation för ändringar

Tfn 0243-725 16. Öppet 11.00–14.00. 
Dagens lunch 105:- inkl.sallad, smör, bröd, dryck och kaffe.
Maila matbeställningar, åsikter och matförslag till oss på 
Domnarvsgården: domnarvsgarden@ssab.com        www.blalagan.se
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