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Måndag 25/11
1. Isterband med dillstuvad potatis #L
2. Sprödbakad fisk med rom- och purjolökssås samt kokt potatis #G#L
3. Strimlat fläsk i currysås med jasminris 
Tisdag 26/11
1. Pasta Carbonara #G#L 
2. Kåldolmar med gräddsås, lingonsylt och kokt potatis #L
3. Ugnsbakad sej med vitvinssås och kokt potatis #L
Onsdag 27/11
1. Fiskgratäng med tomat och mozzarella samt potatismos #L
2. Köttfärslimpa med grönpepparsås och potatismos #L
3. Örtmarinerad kyckling med rostade rotfrukter samt gremolatayoghurt #L 
Torsdag 28/11
1.a Ärtsoppa med pannkaka #G#L
1.b Nikkaluoktasoppa (köttfärs, vitkål & rotfrukter) med pannkaka #G#L
2. Färsbiff med choronsås (bearnaisesås smaksatt med tomat) och stekt potatis #L 
3. Laxpudding #L
Fredag 29/11
1. Kycklingwok med jasminris och limedressing #L 
2. Björkebyfisk med örtdressing och potatismos #G#L
3. Viltskavsgryta med lingonyoghurt samt kokt potatis #L 


Maträtter som innehåller gluten och laktos är märkt med #G och #L, Information om övriga allergener, ring Blå lågan 0243-725 16 eller kontakta personalen 

Veckans Sallad:  Ost och skinksallad med Rhode islanddressing #L
[bookmark: _GoBack]Varje vecka: Hamburgare #G#L
Vegetariska alternativ: 
	Måndag: Veg. Biff med dillstuvad potatis #L
	Tisdag: Veg. Pytt med vitlöksdressing #L
	Onsdag: Broccoligratäng med tomat och mozzarella samt potatismos #L
	Torsdag: Nikkaluoktasoppa (vegfärs,vitkål &rotfrukter) med pannkaka #G#L
	Fredag: Veg. Wok med jasminris och limedressing #L



Med reservation för ändringar

Tfn 0243-725 16. Öppet 11.00–14.00. 
Dagens lunch 110:- inkl.sallad, smör, bröd, dryck och kaffe.
Maila matbeställningar, åsikter och matförslag till oss på 
Domnarvsgården: domnarvsgarden@ssab.com        www.blalagan.se
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