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Måndag 13/1
1. Korv Stroganoff med ris #L
2. Fiskgratäng med mozzarella, tomat samt potatismos #L
3. Kycklingwok med ris, wokgrönsaker samt sweet chilisås #G
Tisdag 14/1	
1. Kycklinggratäng med mangochutney och ris #L
2. Pasta Carbonara ala Blå Lågan #G#L
3. Fiskgratäng med skaldjurs& saffranssås samt potatismos #L
Onsdag 15/1
[bookmark: _GoBack]1. Boeuf bourguignon (bacon, svamp, lök) med potatismos #L
2. Köttfärslimpa med gräddsås och potatismos samt lingonsylt #L 
3. Vegetarisk lasagne med grönsaker, tomatsås och mozzarella #G#L
Torsdag 16/1
1.a Ärtsoppa med pannkaka #G#L
1.b Spenatsoppa med ägg och pannkaka #G#L
2. Nattbakad karré med pepparsås och rostad potatis #L
3. Strimlad biff med lök &ris #L
Fredag 17/1
1. Sprödbakad fisk med rom- och purjolökssås och kokt potatis #G#L
2. Färsbiff med timjanssky och potatisgratäng #L 
3. Pulled pork med chiliaioli och rostad potatis 
 
Gluten och laktos är märkt med #G och #L, Information om övriga allergener, ring Blå lågan 0243-725 16 eller kontakta personalen 

Veckans Sallad: Caesarsallad med kyckling, bacon, krutonger & caesardressing
Varje vecka: Hamburgare #G #L
Vegetariska alternativ: 
	Måndag: Veg. Oumphstroganoff samt ris #L
	Tisdag: Pasta med quornsås #G#L
	Onsdag: Veg. pytt med rhode islanddressing #L
	Torsdag: Spenatsoppa och pannkaka #G#L
	Fredag: Broccolimedaljong med stekt potatis och kall purjolöksås #L


Med reservation för ändringar

Tfn 0243-725 16. Öppet 11.00–14.00. 
Dagens lunch 110:- inkl.sallad, smör, bröd, dryck och kaffe.
Maila gärna åsikter och matförslag till oss på 
Domnarvsgården: domnarvsgarden@ssab.com   www.blalagan.se
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